
Hvad er stimpmeter. 
Når Greens Stimpmeter skal udmåles, vælges et plant areal på ca. 3 meter i diameter, en tee placeres hvor Stimpmeter 

hviler på greenen. 

En standard golfbold placeres i boldudløseren, og Stimpmeteren løftes langsomt ca. 20 grader, indtil bolden ruller ned i 
V-vinklen, og ud på greenen. 

Samme øvelse udføres med tre bolde, fra samme sted, og distancen fra den placerede tee, til der hvor boldene stopper 
udmåles. Øvelsen gentages med tre bolde fra modsat retning. De 6 distancer lægges sammen og divideres med 6 -
 resultatet giver den gennemsnitlige hastighed for greenen - målt i centimeter. 

Eksempel: Hvis den totale distance bliver 1620 / 6 = 270, giver det en Green Stimpmeter på 270 cm.  

 

Til Almindeligt Golfspil 

Centimeter Feet Betegnelse 

244 - 274 8 - 9 Hurtig 

213 - 244 7 - 8 Halv-Hurtig 

183 - 213 6 - 7 Medium 

152 - 183 5 - 6 Halv-Langsom 

122 -152 4 - 5 Langsom 

 

Se video. 

http://www.usga.org/videos/2013/03/05/use-of-a-stimpmeter-2205021410001.html 

 


